
Online Gruppe für Betroffene und Angehörige

Eine Abhängigkeitserkrankung ist nicht nur für die

Betroffenen selbst, sondern auch für das nahe Umfeld

eine Herausforderung. Oft ergeben sich Fragen zur

Erkrankung und zu den Behandlungsmöglichkeiten.

Was kennzeichnet die Erkrankung? 

Wie entsteht die Erkrankung? 

Bin ich betroffen? 

Wie kann man die Erkrankung behandeln?

Welche Anlaufstellen gibt es in Reutlingen und

Umgebung für Betroffene und Angehörige? 

Diese Fragen möchten wir in der Gruppe

thematisieren und Betroffenen und Angehörigen die

Gelegenheit bieten, Fragen zu stellen und sich

auszutauschen.

Die Gruppen werden von ärztlichem,

psychologischem, pflegerischem oder

sozialdienstlichem Fachpersonal geleitet.

STOFFGEBUNDENE ABHÄNGIGKEITEN

PSYCHOEDUKATION, ANLAUFSTELLEN UND AUSTAUSCH

Die nächsten Termine

Mittwoch, 04.02.2026 Alkoholabhängigkeit

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Mittwoch, 04.03.2026 Illegale Drogen

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Mittwoch, 01.04.2026 Cannabis

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Technische Hinweise: Die Gruppen finden online per

Videotelefonie statt. Für die Teilnahme benötigen Sie ein

internetfähiges Gerät (z. B. Laptop, Tablet oder

Smartphone) mit Kamera und Mikrofon.

Anmeldung: Teilnehmen können Patient:innen, die in der PP.rt in

Behandlung sind und deren Angehörige. Sie können sich per Mail über die

E-Mail Adresse Angehoerigenarbeit_Abteilung4@pprt.de für eine oder

mehrere Gruppensitzungen anmelden. Der Zugangslink wird Ihnen dann

vorab per E-Mail zugesendet.

Bei Fragen erreichen Sie uns unter der Nummer 07121 9200 750.


